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Wir sind für Sie da 
Montag bis Donnerstag 8.30 Uhr bis 16.30 Uhr 
Freitag 8.30 Uhr bis 14.30 Uhr

Anfahrt

Gestärkt für den Alltag!
Wissenswertes im Umgang 
mit einer Krebserkrankung
3. Februar 2024 | 09:00 Uhr
PRÄSENZ & ONLINE

Informationsveranstaltung  
für Patienten, Angehörige  
und Interessierte

Weltkrebstag 2024

Alle Informationen 
zur Anmeldung und Teilnahme erhalten Sie unter:
www.uk-augsburg.de/ccca-weltkrebstag-2024

Für Fragen zur Anmeldung oder Veranstaltung stehen wir 
Ihnen auch sehr gerne telefonisch zur Verfügung.

CCCA-Veranstaltungsorganisation: 
Tel.: 0821 400-3439
E-Mail: ccca-veranstaltungen@uk-augsburg.de

 
 
Weitere & wissenswerte Informationen rund um das 
Tumor Centrum | Comprehensive Cancer Center Augsburg

QR-Code scannen und mehr erfahren!
www.ccca.de

Kontakt CCCA

Comprehensive Cancer Center Augsburg 
Zentrale Anlaufstelle
Stenglinstraße 2
86156 Augsburg

Tel.: 0821 400 - 3434
Fax: 0821 400 - 173434 
Email: ccca@uk-augsburg.de 

Anfahrt

Psychosoziale Krebsberatungsstelle Augsburg
der Bayerischen Krebsgesellschaft e.V. 
Frau Nadja Lang
Frau Iris Fendt
Frau Andrea Daferner
Schießgrabenstraße 6
86150 Augsburg

Montag-Mittwoch 9:00 Uhr bis 12:00 Uhr
Donnerstag 9.00 bis 12 Uhr und 13:30 bis 15:30 Uhr
sowie nach Vereinbarung

Tel: 0821 90 79 19 -0
Fax: 0821 90 79 19 - 20
Email: kbs-augsburg@bayerische-krebsgesellschaft.de

Ansprechpartner und Beratung
in der Zentralen Anlaufstelle des CCCA

Psychosoziale Krebsberatungsstelle Augsburg
der Bayerischen Krebsgesellschaft e.V.
Frau Nadja Lang
Tel.: 0821 400 - 3434
Fax: 0821 400 - 173434
Email: ccca@uk-augsburg.de

Ansprechpartner und Beratung

Wegweiser
Selbsthilfegruppen
bei Krebs
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TIPP! 
Kennen Sie schon das BZKF BürgerTelefonKrebs?

CCCA Allianzen 
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CCCA – PATIENTENFORUM
DAS SOLLTEN SIE WISSEN!
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Gemeinsam gegen Krebs

Jede Spende hilft 
... ich bin dabei!

www.ccca.de > spenden

https://www.uk-augsburg.de/zentren/ccca-onkologisches-zentrum/spenden


Referenten und Mitwirkende
Dr. Mohamad Hatem Albarghouth 
Oberarzt Klinik für Urologie 
CCCA*, Universitätsklinikum Augsburg

Andrea Dankert | Daphne Hochmuth | Nadja Paul 
Psychoonkologischer Dienst 
CCCA*, Universitätsklinikum Augsburg

Priv.-Doz. Dr. Jörg Rainer Fischer 
Oberarzt, Klinik für Dermatologie und Allergologie 
CCCA*, Universitätsklinikum Augsburg

Prof. Dr. Björn Hackanson 
Geschäftsführer CCCA  
CCCA*, Universitätsklinikum Augsburg

Dr. Shirin Hunstiger 
Oberärztin Klinik für Frauenheilkunde und Geburtshilfe 
CCCA*, Universitätsklinikum Augsburg

Halil Kücük 
Onkologische Medizinische Trainingstherapie 
Abteilung Physiotherapie und Ergotherapie 
CCCA*, Universitätsklinikum Augsburg

Susanne Nau  
Ernährungsmedizin, III. Medizinische Klinik  
CCCA*, Universitätsklinikum Augsburg

Beate Pacelli | Sabine Frey 
Sozialer Beratungsdienst 
CCCA*, Universitätsklinikum Augsburg

Antje Reußner | Stefanie Schmid 
Hämatologische-onkologische Ambulanz II. Med. Klinik 
CCCA*, Universitätsklinikum Augsburg

Sonja Richter 
KiYo - Kids and Youngster krebskranker Eltern 
AWO - Augsburg, CCCA*, Universitätsklinikum Augsburg

Prof. Dr. Eva Schildmann 
Direktorin, Interdisziplinäres Zentum für Palliative Versorgung (IZPV) 
CCCA*, Universitätsklinikum Augsburg

 
 
*CCCA Comprehensive Cancer Center Augsburg

Programm
09:00 Uhr 	 Begrüßung und Einführung 

Prof. Dr. B. Hackanson

 	 Beruf, Familie und Haushalt: Gut zu wissen! 	
Welche Leistungen stehen mir zu? 
B. Pacelli | S. Frey 
Fragen und Antworten

	 Was ist richtig? 			 
Schmerzen ertragen so gut es geht oder nicht? 
Prof. Dr. E. Schildmann 
Fragen und Antworten

	 Krebs & Sexualität 
Dr. S. Hunstiger | Dr. M. Albarghouth 
Fragen und Antworten

Pause: 	 Kleine Stärkung und Gelegenheit zum persön
lichen Austausch mit den Referenten des 1. Vor-
tragsblocks sowie weiteren Mitwirkenden

10:30 Uhr 	 Kinder im Blick behalten! 
S. Richter  
Fragen und Antworten

	 Licht- & Schattenseiten der Sonne bei einer 	
Krebserkrankung 
Priv. Doz. Dr. J. R. Fischer 
Fragen und Antworten

	 Tipps & Tricks für neue Energie 
H. Kücük 
Fragen und Antworten

Pause: 	 Kleine Stärkung und Gelegenheit zum persön
lichen Austausch mit den Referenten des 2. Vor-
tragsblocks sowie weiteren Mitwirkenden

12:00 Uhr	 Ernährung bei Krebs:			 
Mythen, Geheimtipps? ...was wirklich wichtig ist! 
S. Nau 
Fragen und Antworten

	 Miteinander sprechen – wenn es um Krebs geht 
A. Dankert 
Fragen und Antworten

	 Wie kann bei möglichen Nebenwirkungen gehol-
fen werden und was kann man selbst tun? 
Prof. Dr. B. Hackanson 
Fragen und Antworten

13:00 Uhr 	 Letzte Stärkung und Gelegenheit zum persönlichen 
Austausch mit den Referenten des 3. Vortrags-
blocks sowie weiteren Mitwirkenden

13:30 Uhr 	 Ende der Veranstaltung

WELTKREBSTAG 2024 

Liebe Patientinnen und Patienten, 
Angehörige und Interessierte,

die Therapie bei Krebserkrankungen nimmt häufig einen 
längeren Zeitraum in Anspruch und diese Zeit sollte gut in 
den Alltag von Betroffenen, aber auch Angehörigen und 
dem sozialen Umfeld integriert werden. Dabei ist wichtig, 
möglichst wenig vom „gewohnten Leben“ auszublenden. 
Dies geschieht jedoch teils unbewusst, in dem sich bei-
spielsweise das sehende und emotionale Auge stark auf 
das vorgesehene Therapieende fokussiert, Informationen 
zu Möglichkeiten der Unterstützung fehlen oder man nicht 
weiß, wie auch scheinbar Kleines – Großes bewirken kann.

Im Wissen, dass jeder Tag im Alltag wertvoll ist, gestaltet ein  
engagiertes Expertenteam des CCCA anlässlich des Welt-
krebstages eine Informationsveranstaltung für Erkrankte, 
Angehörige, Freunde und Interessierte mit Wissenswer-
tem rundum langwierige Behandlungsphasen, damit auch 
Freude, Glück, vielleicht sogar Spuren von Gelassenheit ei-
nen Platz in einer nicht so leichten Zeit finden können.

Wir freuen uns sehr auf Ihre Teilnahme!
Im Namen aller Referenten und Mitwirkenden


